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明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 元旦にグループホーム入居者全員で愛心の近くにある新堀日枝神社 

へ初詣に行きました。寛永 2 年（1625 年）に建立された由緒あ

る神社だそうです。入居者様・職員・ご家族様含め皆さん健康にす

ごせるようにお願いしてきました。 

年の初めはおせち料理を食べて、福笑い

をしたり、のんびり過ごしました(^_^;) 

昨年 12 月のクリスマス会の様子です。皆さんで歌を歌ったり、楽器を演奏しました。今回は職員がギター演

奏と歌を披露してくれました。もちろんケーキも食べましたよ！ 

その他の出来事としては 12 月 30 日に入居者様の忘年会を

行いました。参加して頂いたご家族様、ありがとうございま

した。また 1 月 7 日には七草粥を食べました。 


